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PREAMBULE
1. Rappel du processus d’élaboration du Contrat local de santé

Le Contrat local de santé (CLS) a pour objectifs de réduire les inégalités sociales et territoriales de santé, de
développer la prévention et la promotion de la santé, et d’améliorer la fluidité des parcours de soins en
I'adaptant a I'échelon local.

Pour rappel, lorsque nous évoquons la santé, nous nous basons sur la définition inscrite par 'Organisation
mondiale de la santé dans le préambule de sa Constitution en 1946 : « La santé est un état complet de bien-
étre physique, mental et social, et ne consiste pas seulement en une absence de maladie ou d’infirmité ».
Cette définition est complétée par le droit pour tous a la santé : « la possession du meilleur état de santé qu'il
est capable d’atteindre constitue I'un des droits fondamentaux de tout étre humain, quelles que soient son
origine, sa religion, ses opinions politiques, sa condition économique ou sociale’ ».

En 1986, la Charte d’Ottawa a défini la promotion de la santé comme un « processus qui confere aux
populations les moyens d’assurer un plus grand contrble sur leur propre santé et d’améliorer celle-ci. Cette
démarche reléve d’un concept définissant la santé comme la mesure dans laquelle un groupe ou un individu
peut d’'une part, réaliser ses ambitions et satisfaire ses besoins et, d’autre part, évoluer avec le milieu ou
s’adapter a celui-ci. La santé est donc pergue comme une ressource de la vie quotidienne, et non comme le
but de la vie. Il s’agit d’un concept positif mettant en valeur les ressources sociales et individuelles, ainsi que
des capacités physiques. Ainsi donc la promotion de la santé ne reléve pas du secteur sanitaire : elle dépasse
les modes de vie sains pour viser le bien-étre ».

Lorsque les acteurs locaux, les institutions, les acteurs politiques visent 'amélioration de la santé de la
population, il leur est donc nécessaire de mobiliser les différents secteurs et mettre en ceuvre conjointement
les partenariats utiles.

Le Contrat local de santé est un outil innovant de lutte contre les inégalités sociales et territoriales de santé
introduit par la loi Hépital, Patients, Santé et Territoire du 21 juillet 2009 et réaffirmé par la loi dite de
« Modernisation du Systéme de Santé », promulguée le 26 janvier 2016. Il s’agit de mettre en cohérence les
démarches locales de santé, éventuellement déja existantes, avec les priorités déclinées au sein du Projet
régional de santé (PRS). Il a pour vocation de mettre en ceuvre les partenariats locaux autour des questions
de santé et faciliter celle du projet régional de santé. Le Conseil local en santé mentale s’intégre naturellement
dans ce dispositif.

En soutenant et renforgant les dynamiques locales de santé, il vise a favoriser la réduction des inégalités
sociales et territoriales de santé.

Il renforce la qualité de la mise en ceuvre de la politique de santé au niveau local dans le respect des objectifs
inscrits dans le Projet régional de santé (PRS) en assurant a ce niveau la coordination des financeurs et des
politiques impactant la santé ainsi que des acteurs du territoire.

De par la loi, les villes ont une compétence en matiére d’hygiéne publique. A ce titre, elles interviennent en
faveur de la prévention et de la promotion de la santé, et mettent en ceuvre des actions en lien avec le Contrat
de cohésion sociale, le Programme de réussite éducative, les contrats de ruralité et le Projet social de territoire
qui s’articulent.

A ce titre, en 2018, impulsé par 'Agence régionale de santé, la Communauté d’agglomération de Tulle et la
Ville de Tulle se sont engagées a élaborer et a mettre en ceuvre le Contrat local de santé dans le but de :

v Construire une dynamique de santé locale, cohérente et coordonnée ;

v' Fédérer les initiatives locales ;

v Répondre aux besoins de la population.
Cet engagement vient renforcer une politique de santé volontariste menée depuis plusieurs années par la Ville
de Tulle et Tulle agglo. La seconde génération du Contrat local de santé pour les années 2023-2027 permet
d’aller plus loin dans sa mise en ceuvre.

1 Préambule a la Constitution de I'Organisation mondiale de la Santé, tel qu'adopté par la Conférence internationale sur la Santé, New
York, 19 juin - 22 juillet 1946; signé le 22 juillet 1946 par les représentants de 61 Etats. (Actes officiels de I'Organisation mondiale de la
Santé, n°. 2, p. 100) et entré en vigueur le 7 avril 1948. La définition n'a pas été modificée depuis 1946
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2. Le diagnostic territorial

L'Observatoire régional de la santé de Nouvelle-Aquitaine qui avait réalisé le diagnostic local de santé en 2017
sur lequel s’était appuyé le Contrat local de santé pour déterminer les enjeux et besoins de santé de la
population de Tulle et son agglomération a réactualisé un certain nombre d’indicateurs.

Les éléments mis a disposition portent sur les données sociodémographiques, I'état de santé de la population,
I'offre et le recours aux soins.

Caractéristiques sociodémographiques
Une faible densité de population

La communauté d'agglomération de Tulle agglo compte d’'aprés les données du dernier recensement
44 658 habitants (Insee, RP2019). Avec 43 communes et un territoire de 868 km?, Tulle agglo présente une
faible densité de population : 51 hab/km? vs 72 en Nouvelle-Aquitaine et 120 au niveau national. La croissance
démographique annuelle entre 2013 et 2019 est modérée, deux fois moins importante qu’a I'échelle de la
région, dans un département qui n’a lui pas gagné d’habitants sur cette période (+0,23 % pour Tulle agglo vs
+0,47 % en Nouvelle-Aquitaine et -0,05 % en Corréze).

Un territoire 4gé

Le territoire est plutét 4gé : plus du quart de la population a 65 ans ou plus (27 %) et 14% ont 75 ans ou plus.
L'indice de vieillissement est ainsi de 137 personnes agées de 65 ans ou plus pour 100 jeunes de moins de
20 ans (109 en Nouvelle-Aquitaine et 84 en France hexagonale). Par ailleurs, la part des plus agés et donc
potentiellement des plus dépendants parmi les seniors est importante : lindice de grand vieillissement est
ainsi de 53 personnes de 80 ans et plus pour 100 de 65-79 ans (respectivement 47 pour la région et 45 pour
la France hexa.).

Une situation économique plutét favorable

Les données socio-économiques décrivent une situation globalement favorable de la population de Tulle agglo
comparativement aux valeurs de référence. Ainsi, la médiane des revenus fiscaux y est Iégérement plus
élevée qu’au niveau régional (21 630 € par unité de consommation en 2019 vs 21 540 € en Nouvelle-
Aquitaine., 21 170 € pour I'ensemble de la Corréze). Avec moins de 12 % de personnes vivant sous le seuil
de pauvreté en 2019, ce taux est plus faible qu'en Nouvelle-Aquitaine (13,4 %) ou en France hexagonale
(14,5 %).

Par ailleurs, le territoire compte 2,7 % de bénéficiaires du RSA contre 4,7 % pour la région et 5,3 % pour la
France hexagonale en 2021.

Enfin, avec 549 jeunes de 15-24 ans non insérés en 2019, c’est-a-dire sans emploi ni formation, leur proportion
parmi les jeunes de cette tranche d'age est de 12,5 % vs 16 % aux niveaux régional et national.

L’environnement et le cadre de vie
Les enjeux environnementaux liés aux caractéristiques géologiques toujours présents

Le radon, gaz radioactif d’origine naturelle, est trés présent dans les sous-sols granitiques et volcaniques du
massif-central. Cette problématique est ainsi trés forte sur 'ensemble du territoire de I'ex-Limousin.

Par ailleurs, la multiplicité des petites unités de distribution d’eau potable sur ce territoire, dont certaines ne
font pas toujours de désinfection de I'eau brute, et le faible nombre d'analyses annuelles peuvent
ponctuellement avoir pour conséquence des analyses de I'eau non conformes sur le plan bactériologique.
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Un territoire bénéficiant d'indicateurs favorables sur la qualité de I'air

Les taux d’émissions polluantes sont plus faibles a Tulle agglo qu'au niveau régional, illustrant une bonne
qualité de I'air sur 'agglomération :

- 987 kg/an/km? pour 'oxyde d'azote, vs 1 479 en Nouvelle-Aquitaine,

- 245 kg/an/km? pour les particules fines PM1o, vs 416 a I'échelle régionale,

- 206 kg/an/km? pour les particules fines PMzs, vs 257 pour 'ensemble de la région.

Une pratique sportive plutét élevée chez les jeunes

Avec une densité de structures sportives favorable sur le territoire de Tulle agglo (58 pour 10 000 habitants vs
50 en Nouvelle-Aquitaine et 41 en France hexa.), la pratique sportive licenciée est plus élevée qu’aux niveaux
régional et national chez les jeunes et dans une moindre mesure chez les adultes, elle est en revanche plus
faible chez les seniors. Ainsi, sur I'agglomération, chez les hommes, le nombre de licences sportives délivrées
pour 100 personnes est de 104 chez les 5-19 ans (vs 83 en N.-A.), 27 chez les 20-59 ans (vs 25) et 16 chez
les 60-74 ans (vs 18) ; chez les femmes, ce nombre est de 82 chez les moins de 20 ans (vs. 58), 12 % chez
les 20-59 ans (= N.-A.) et 11 % chez les séniors (vs 13 %).

L’état de santé de la population
Une situation plutét favorable au regard des données de mortalité

Le nombre de décés annuels sur la période de 2013-2017 est de 580 décés en moyenne pour le territoire de
Tulle agglo, 268 hommes et 312 femmes. Le taux standardisé de décés est ainsi de 863 pour
100 000 habitants versus 854 en France hexagonale ; si la différence n’est pas significative, il est a noter que
le taux de mortalité était significativement plus faible qu’au niveau national sur la période 2005-2014
(898 déceés pour 100 000 vs 924 au niveau national).

En moyenne, sur la période 2013-17, Tulle agglo compte 71 décés prématurés chaque année (décés
intervenus avant 65 ans), 48 hommes et 23 femmes.

Les principales causes de décés sont, comme en France les maladies de I'appareil circulatoire (158 décés
annuels) et les cancers (142 décés annuels). Les indicateurs de mortalité sont plutét favorables en
comparaison au niveau national pour les décés liés a la consommation de tabac (72 décés annuels, 50
hommes et 22 femmes) ou d’alcool (13 décés annuels, 9 hommes et 5 femmes).

En revanche avec 10 décés par suicide chaque année en moyenne, Tulle agglo affiche une surmortalité pour
cette cause : 20 décés pour 100 000 vs 14 pour la France hexagonale.

Un taux d’affection longue durée (ALD) qui reste élevé

En 2020, 13 836 prises en charge pour des pathologies relevant d’une affection longue durée sont recensées,
soit un taux dans la population de 25 % versus 22 % en Corréze et 23 % en Nouvelle-Aquitaine. En 2014, ce
taux était de 28 % pour 12 564 prises en charge.

Parmi ces affections longues durées, on compte 439 personnes bénéficiaires d’une affection longue durée
pour Alzheimer en 2020.

L’offre et le recours aux soins
Une diminution du nombre de professionnels de santé libéraux depuis le 1¢" Contrat local de santé

Depuis 2017 et la création du Contrat local de santé, le nombre de professionnels de santé libéraux a baissé
pour les médecins généralistes, les médecins spécialistes, les dentistes, les infirmiers et les sages-femmes.
Hormis les infirmiers qui présentent une densité de professionnels toujours supérieure aux niveaux régional
et national, les densités de professionnels de santé et plus particuliérement des médecins généralistes sont
faibles comparativement aux autres territoires.

Le nombre de masseurs-kinésithérapeutes a quant a lui augmenté significativement (+ 12 professionnels),
mais la densité par rapport a la population est toujours plus faible qu’ailleurs, alors que le territoire présente
une forte proportion de personnes agées.

Concernant les pharmacies, la perte de 3 officines est expliquée par des fusions d'établissements et aussi par
la fermeture de I'une d’entre elle.



Effectifs des professionnels de santé libéraux

Effoctits  F7001®  Difference (100000 hab)  CO™%°  Aquitaine  hexagonale
;‘:::rca'l'l‘; i 31 39 70 77 98 86
et el 22 2 49 50 | 56 54
Infirmiers’ 92 108 207 244 189 150
'é:i:‘i’t‘,‘z;p cutos! 37 25 12 83 103 126 111
Cardiologues’ 1 3 2 7 8 6
Gynécologues' 2 4 10 8 15 12
Ophtalmologues’ 2 3 5 5 7 5
3 Pédiatres’ 1 1 = 15 11 21 16
Psychiatres’ 0 1 0 5 1" 8
Sage-femmes’ 2 5 25 44 52 50
Orthophonistes’ 8 4 4 18 21 28 31
;ﬁgﬁg;e:;s, 4 10 9 21 14 23
Psychologues' 9 8 1 20 25 17 31

Officines? 18 21 40 4 35 32
Sources : (1) Cartosanté, SNDS, Insee RP 2018, 31/12/2021 (2) FIAiESS, fév.2022

Une offre hospitaliere compléete

Les centres hospitaliers de Tulle et Cornil proposent une offre compléte et variée a la population. Sur le
territoire de Tulle agglo sont ainsi a disposition en 2018 :

- 220 lits de médecine, chirurgie, obstétrique (MCO),

- 75 lits de soins de suite et de réadaptation (SSR) dont 30 réservées aux personnes agées,

- 124 lits en soins de longue durée,

- 83 places d’hospitalisation a domicile.
A cela s’ajoute une offre en psychiatrie avec 31 lits en hospitalisation compléte.

La présence des services du département

Le Conseil départemental de la Corréze dispose d'une Maison de la solidarité départementale (MSD) de Tulle
avec un service de Protection Maternelle Infantile (PMI).
A cette offre s’ajoute un centre de planification et d’éducation familiale au sein du Centre hospitalier de Tulle.

Un faible recours aux soins

Seuls 72 % de la population de Tulle agglo a bénéficié d’une consultation chez un médecin généraliste au
cours de 'année écoulée, c’est 15 points de moins qu’au niveau régional (87 %) ; le recours a un chirurgien-
dentiste au cours de 'année écoulée est également plus faible qu’au niveau régional (respectivement 34 %
vs 38 % des habitants). Le taux de passage aux urgences est de 31 % versus 25 % en Nouvelle-Aquitaine
avec un recours pour des situations de santé nécessitant plus souvent une hospitalisation (30 % des patients
s’étant rendu aux urgences vs 27 % en Nouvelle-Aquitaine).

La population du territoire de Tulle agglo présente des taux de participation aux dépistages des cancers plus
élevés que sur 'ensemble de la région, voire méme du département. Ainsi 58 % des femmes invitées au
dépistage organisé (DO) du cancer du sein et 37 % des personnes invitées au DO du cancer du cblon en ont
bénéficié (vs respectivement 55 % et 31 % en Nouvelle-Aquitaine). A noter également que le recours a
l'interruption volontaire de grossesse (IVG) est plus faible que les valeurs de référence : avec 92 IVG
recensées en 2018, le taux de recours chez les femmes de 15-49 ans est de 11 % versus 14 % au niveau
régional et 15 % au niveau national.
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Un recours important aux psychotropes

Malgré I'absence de psychiatre libéral sur le territoire de 'agglomération de Tulle, le recours aux psychotropes
est important parmi la population : 111 hommes pour 1 000 et 156 femmes pour 1 000 en ont consommé en
2019 (au moins 3 remboursements dans I'année), des proportions beaucoup plus élevées qu’'aux niveaux
départemental, régional et national.

Taux standardisés du nombre de bénéficiaires inter-régimes ayant au moins 3 délivrances de
médicaments psychotropes au cours de I’'année (pour 1 000 habitants)
- N

u Tulle Agglo Corréze = Nouvelle-Aquitaine = France Hexagonale
156,8
1439
1381 153
1114
94,6
I ; 83'0 l
Hommes Femmes
\_ J

Source : SNDS - Cartographie des pathologies et des dépenses, version G8, année 2019

LE CONTRAT LOCAL DE SANTE 2023-2027

1. Eléments de cadrage du contrat
Vu le code de la Santé Publique, notamment les articles L1434-2, L1434-10, L1435-1 modifiés par la loi
n°2016-41 du 26 janvier 2016 pour la modernisation de notre systéme de santé, relatif & la mise en ceuvre du
plan régional de santé via les contrats locaux de santé ;
Vu le code général des collectivités territoriales,
Entre d’une part,
L’Agence régionale de santé Nouvelle-Aquitaine, délégation de la Corréze représentée par Madame Sylvie
BOUE, Directrice Départementale
Et d’autre part,
La Ville de Tulle représentée par Monsieur Bernard COMBES, Maire,
Il est convenu ce qui suit :
Article 1 : le périmétre géographique

Le Contrat local de santé est décliné sur le territoire de la communauté d’agglomération de Tulle. I s’adresse
a toutes les personnes concernées et habitant ou ceuvrant sur ce territoire.
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Article 2 : les parties signataires

Le présent contrat est conclu entre :

L’Agence régionale de santé Nouvelle-Aquitaine, délégation de la Corréze
La Ville de Tulle

La Communauté d’agglomération de Tulle

La Préfecture de la Corréze

Le Centre hospitalier de Tulle

Le Conseil départemental de la Corréze

La Caisse primaire d’assurance maladie de la Corréze

La Mutualité sociale agricole du Limousin

La Caisse d'allocations familiales de la Corréze

Les signataires sont garants de la cohérence globale de la démarche et y apportent des moyens humains,
matériels et/ou financiers.

Ce contrat pourra étre élargi a de nouveaux signataires par voie d’avenant.

Article 3 : les partenaires

Les partenaires du secteur associatif, médico-social et sanitaire, les organismes institutionnels publics et
privés du territoire s’engagent dans la démarche en partageant les axes stratégiques du Contrat local de santé
et sont associés a sa mise en ceuvre.

Article 4 : les engagements des signataires

L'’Agence régionale de santé s’engagera a plusieurs niveaux :

En élaborant et signant le Contrat local de santé ;

En finangant dans la limite des fonds disponibles un poste de chargé de la coordination du Contrat
local de santé ;

En mettant & disposition exclusive des signataires du Contrat local de santé des services d’appui en
matiére d’observation, de conduite de projets et de formation ;

En participant activement au comité technique de suivi et au comité de pilotage ;

En mobilisant ses services autour des priorités retenues dans le cadre du Contrat local de santé ;

En communiquant autour des actions du Contrat local de santé.

La Ville de Tulle s’engagera a plusieurs niveaux :

En élaborant et signant le Contrat local de santé ;

En mettant a disposition de 'Agence régionale de santé un poste de chargé de la coordination du
Contrat local de santé moyennant la participation au financement du poste par 'Agence régionale de
santé dans la limite des fonds disponibles ;

En participant activement au comité technique de suivi et au comité de pilotage ;

En mobilisant ses services autour des priorités retenues dans le cadre du Contrat local de santé ;

En communiquant autour des actions du Contrat local de santé.

Tulle agglo s’engagera a plusieurs niveaux :

En élaborant et signant le Contrat local de santé ;

En participant activement au comité technique de suivi et au comité de pilotage ;

En informant les autres signataires des actions qu’elle finance ou méne en propre, et qui porteraient
sur le champ du contrat et contribueraient de ce fait a I'atteinte des objectifs ;

En mettant en ceuvre les actions du Contrat local de santé ;

En communiquant autour des actions du Contrat local de santé.
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La Préfecture de la Corréze s’engagera a plusieurs niveaux :

En élaborant et signant le Contrat local de santé ;

En participant activement au comité technique de suivi et au comité de pilotage ;

En informant les autres signataires des actions qu’elle finance ou méne en propre et qui porteraient
sur le champ du contrat et contribueraient de ce fait a I'atteinte des objectifs ;

En contribuant a mettre en ceuvre les actions du Contrat local de santé ;

En communiquant autour des actions du Contrat local de santé.

Le Centre hospitalier de Tulle s’engagera a plusieurs niveaux :

En élaborant et signant le Contrat local de santé ;

En participant activement au comité technique de suivi et au comité de pilotage ;

En informant les autres signataires des actions qu’elle finance ou méne en propre et qui porteraient
sur le champ du contrat et contribueraient de ce fait a I'atteinte des objectifs ;

En mettant en ceuvre les actions du Contrat local de santé ;

En communiquant autour des actions du Contrat local de santé.

Le Conseil départemental de la Corréze s’engagera a plusieurs niveaux :

En élaborant et signant le Contrat local de santé ;

En participant activement au comité technique de suivi et au comité de pilotage ;

En informant les autres signataires des actions qu’elle finance ou méne en propre et qui porteraient
sur le champ du contrat et contribueraient de ce fait a l'atteinte des objectifs ;

En contribuant & mettre en ceuvre les actions du Contrat local de santé ;

En communiquant autour des actions du Contrat local de santé.

La Caisse primaire d’assurance maladie de la Corréze s’engagera a plusieurs niveaux :

En élaborant et signant le Contrat local de santé ;

En participant activement au comité technique de suivi et au comité de pilotage ;

En informant les autres signataires des actions qu’elle finance ou méne en propre et qui porteraient
sur le champ du contrat et contribueraient de ce fait a I'atteinte des objectifs ;

En contribuant & mettre en ceuvre les actions du Contrat local de santé ;

En communiquant autour des actions du Contrat local de santé.

La Mutualité sociale agricole du Limousin s’engagera a plusieurs niveaux :

En élaborant et signant le Contrat local de santé ;

En participant activement au comité technique de suivi et au comité de pilotage ;

En informant les autres signataires des actions qu’elle finance ou méne en propre et qui porteraient
sur le champ du contrat et contribueraient de ce fait a I'atteinte des objectifs ;

En contribuant a mettre en ceuvre les actions du Contrat local de santé ;

En communiquant autour des actions du Contrat local de santé.

La Caisse d'allocations familiales de la Corréze s’engagera a plusieurs niveaux :

En élaborant et signant le Contrat local de santé ;

En participant activement au comité technique de suivi et au comité de pilotage ;

En informant les autres signataires des actions qu’elle finance ou méne en propre et qui porteraient
sur le champ du contrat et contribueraient de ce fait a I'atteinte des objectifs ;

En contribuant & mettre en ceuvre les actions du Contrat local de santé ;

En communiquant autour des actions du Contrat local de santé.
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Article 5 : Le pilotage du Contrat local de santé

Il s’agit d'une instance d’échanges et d'informations composée de I'ensemble des signataires et des
partenaires locaux dans les champs sanitaires, médico-sociaux, sociaux, sportifs et culturels.

L'assemblée pléniére se réunit une fois par an et a la demande du comité de pilotage.

Le comité de pilotage (COPIL) réunit les signataires du Contrat local de santé et les partenaires institutionnels.
La présidence est assurée par, Monsieur le Maire de Tulle (ou son représentant), Monsieur le Président de
Tulle Agglo (ou son représentant) et Monsieur le Directeur départemental de '’Agence régional de santé.

Le COPIL pourra étre ouvert a d’autres instances en fonction du périmétre retenu et des besoins spécifiques
ainsi qu’aux référents de chaque groupe de travail.

Ses missions :

- Arréter la stratégie ;

- Définir et partager les grandes orientations ;

- Valider les plans d’actions et modalités de suivi ;

- Valider les modalités de communication ;

- Suivre autant que de besoins les résultats des actions du contrat.

Le COPIL se réunit au moins une fois par an et autant que de besoin.

Le comité technique est composé des techniciens de I'Agence régional de santé, du coordinateur et des
référents des groupes de travail mais pourra étre ouvert a différentes institutions en fonction des besoins et
des demandes.

Les missions du comité technique sont :
- Assurer la mise en ceuvre du suivi et de I'évaluation du contrat ;
- Préparer et animer les rencontres du comité de pilotage, rendre compte des avancées.

Le comité technique se réunit tout au long de la durée du contrat pour suivre la mise en oeuvre des actions,
faire respecter les échéances et alimenter le Contrat local de santé en fonction des évolutions et des attentes.

Les groupes de travail sont des instances en charge de décliner concrétement les priorités du Contrat local
de santé en plan d’action. Un groupe de travail est constitué pour I'élaboration et le suivi de chaque objectif
opérationnel.

lis s’engagent a se réunir autant que de besoin.

Les groupes de travail sont pilotés par un ou plusieurs référents, composés par des représentants des
partenaires engagés et de tout autre acteur concerné en fonction de I'axe.

Leurs missions :

- Participer a I'élaboration et a la rédaction des fiches actions du Contrat local de santé rédigées en
réponse aux problémes de santé identifiés sur le territoire ;

- Reéviser et suivre les fiches action pendant toute la durée du Contrat local de santé.

Les référents des groupes de travail s’engagent a se réunir 2 fois par an a minima et autant que de besoin.
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Article 6 : La durée et la révision du contrat
Le présent contrat est valable pour une durée de 5 ans, a compter de sa signature.

Il pourra toutefois étre révisé et complété par les parties, au cours de ces 5 années, par voie d’avenant.

Article 7 : Le suivi et ’évaluation du contrat

Le comité de pilotage constitué lors de I'élaboration du Contrat local de santé, sera chargé du suivi et de
I'évaluation de celui-ci sur sa durée. Ses missions sont les suivantes :

- Le suivi et la mise en ceuvre des actions inscrites au Contrat local de santé ;

- L’élaboration de propositions d’'aménagements ou d’avenants au dit contrat ;

- L’élaboration d’un rapport annuel d’activités.

Pour chaque objectif opérationnel, chaque groupe de travail propose des indicateurs permettant de mesurer
les conséquences des actions déployées dans le cadre du Contrat local de santé.

Le présent contrat fera I'objet d’une évaluation finale en 2027 visant a mesurer I'atteinte des objectifs inscrits
au contrat.

2. Les axes stratégiques proposés par les groupes de travail

Objectif général : Réduire les inégalités sociales et territoriales de santé pour améliorer I'accés a la santé et
assurer la continuité des parcours de vie et de santé

Objectif stratégique 1: Renforcer I'attractivité médicale pour faciliter 'accés aux soins sur notre
territoire

Objectif stratégique 2 : Faciliter les conditions d’exercice des professionnels de santé et 'accés aux
soins des usagers sur le territoire

Objectif stratégique 3 : Sensibiliser et développer la vaccination

Objectif stratégique 4 : Améliorer I'accés aux dépistages des cancers

Objectif général : Renforcer la prévention et la promotion de la santé

Objectif stratégique 1: Développer un mode de vie favorable a la santé par la promotion d'une
alimentation équilibrée et par I'activité physique adaptée

Objectif stratégique 2 : Sensibiliser au développement de la culture a I'égalité des individus

Objectif général : Promouvoir la santé mentale sur le territoire
Objectif stratégique 1 : Mettre en ceuvre une observation en santé mentale
Objectif stratégique 2 : Renforcer l'offre de soins et la continuité dans le soin
Objectif stratégique 3 : Lutter contre la stigmatisation, les discriminations et prévenir les violences
Objectif stratégique 4 : Renforcer la prévention des risques suicidaires

10
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Objectif général : Développer un environnement favorable a la santé
Objectif stratégique 1 : Soutenir le développement d’habitat favorable a la santé
Objectif stratégique 2 : Veiller a la qualité de I'environnement extérieur
Objectif stratégique 3 : Développer des habitudes et des attitudes de vie favorable & 'environnement

LA MISE EN CEUVRE ET LE SUIVI DU CONTRAT LOCAL DE SANTE

Ci-aprés, déclinaison des axes stratégiques en fiches-action.

11
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ANNEXE

1. Charte du Conseil local en santé mentale

Le Conseil local en santé mentale est un dispositif partenarial de concertation entre les institutions, qui
intervient sur le champ de la santé mentale. Il a pour objectif de définir des politiques locales ainsi que des
actions permettant I'amélioration de la santé mentale de la population, en recherchant I'équité de traitement
des usagers, en luttant contre la discrimination et la stigmatisation et en favorisant leur protection et leur
insertion.

Il s’établit & I'échelle du secteur psychiatrique de I'arrondissement de la ville de Tulle et émane d’une volonté
de la Ville de Tulle et du Centre hospitalier de Tulle.

Dans ce cadre-l3, les partenaires sont amenés a évoquer des problématiques d'ordre général, mais également
des situations individuelles. Dans ce dernier cas, la réussite de ce dispositif réside en la capacité des
partenaires & échanger et proposer des solutions selon leurs compétences respectives tout en mobilisant, le
cas échéant, les dispositifs existants.

Pour ce faire, nous proposons une charte déontologique qui rappelle I'objectif, le cadre et les engagements
entre les signataires de cette charte.
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CHARTE
Conseil local en santé mentale
Tulle et son agglomération
Préambule

L'Organisation mondiale de la santé (OMS) définit la santé mentale comme « un état de bien-étre permettant
a chacun de reconnaitre ses propres capacités, de se réaliser, de surmonter les tensions normales de la vie,
d’accomplir un travail productif et fructueux et de contribuer a la vie de sa communauté ».

A ce titre, le Conseil local en santé mentale s’inclut dans le Contrat local de santé et dépend de ses instances.
Ce dispositif partenarial de concertation entre les institutions, intervient sur le champ de la santé mentale. Il a
pour objectif de définir des politiques locales ainsi que des actions permettant I'amélioration de la santé
mentale de la population, en recherchant I'équité de traitement des usagers, en luttant contre la discrimination
et la stigmatisation et en favorisant leur protection et leur insertion.

Il s’établit a 'échelle du secteur psychiatrique de I'arrondissement de la ville de Tulle et émane d’'une volonté
de la Ville de Tulle et du Centre hospitalier de Tulle.

Objectif

Dans ce cadre-l3, les partenaires sont amenés a évoquer des problématiques d'ordre général, mais également
des situations individuelles. Dans ce dernier cas, la réussite de ce dispositif réside en la capacité des
partenaires a échanger et a proposer des solutions selon leurs compétences respectives tout en mobilisant,
le cas échéant, les dispositifs existants.

Engagements

Il convient de rappeler la nécessaire confidentialité des informations qui seront échangées au sein du Conseil
local en santé mentale, ainsi que le cadre juridique du secret professionnel et l'obligation de discrétion et du
droit au respect de la vie privée.

La présente charte fournit aux professionnels, membres du Conseil local en santé mentale, un cadre
d'intervention et les conditions d'échange. Elle garantit un respect scrupuleux des missions de chacun et du
droit au respect de la vie privée.

Elle ne remplace aucunement les chartes ou principes déontologiques en place dans les différentes structures
ou institutions.

Chagque institution partenaire se porte garante de la charte.

Article 1

L'appartenance au Conseil local en santé mentale est un acte volontaire et un engagement de chaque
institution pour définir des stratégies et des réponses adaptées aux problématiques relatives a la santé
mentale.

L'adhésion a cette charte formalise la manifestation de cette volonté et de cet engagement sur la durée du
Contrat local de santé 2023-2027.

Article 2
Les membres interviennent ou sont amenés a intervenir dans toutes les dimensions de la santé mentale.

Article 3

Chaque signataire reconnait les réles et les compétences de I'ensemble des partenaires et s'engage a
respecter les régles déontologiques, le respect des personnes, les obligations légales et les limites
professionnelles de chacun.

Les partenaires travailleront dans une logique de concertation et de coopération, sans hiérarchie de statut.
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Article 4
Pour le bien des cas évoqués et une meilleure analyse de la situation et des besoins, les partenaires peuvent
évoquer, sans contrainte, des informations nominatives dont ils ont connaissance.

Chagque membre devra se conformer a une stricte confidentialité : les informations transmises devront étre
échangées dans le respect du secret partagé et des régles déontologiques propres a chacun des acteurs, et
dans la limite de ce qui est strictement nécessaire a I'exercice de la mission de chacun.

Article 5

Le Conseil local en santé mentale peut inviter tout partenaire et/ou usager utile a la prise en charge d'une
situation. lls doivent s’engager a respecter les principes de la présente charte dont ils auront été destinataires ;
il n'est pas nécessaire qu'ils en soient signataires.

Article 6
La présente charte n'est pas définitive et peut faire I'objet de modifications qui devront toutefois se conformer
aux textes en vigueur.

Article 7

Chaque partenaire peut quitter librement le Conseil local en santé mentale aprés en avoir informé par écrit le
coordonnateur du dispositif.

Tout manquement a la présente charte peut entrainer I'exclusion du Conseil local en santé mentale.

Fait a Tulle,

Le d9./ @A 32

Signature précédée de la mention « lue et approuvée ».

Ville de Tulle
Monsieur le Maire,
Bernard COMBES
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SIGNATURES DU CONTRAT LOCAL DE SANTE 2023-2027

Agence régional de sante Nouvelle-A uitaine, délégation de la Corréze
Madame la Directrice,
Sylvie BOUE

Ville de Tulle
Monsieur le Maire,
Bernard COMBES

Tulle agglo
Monsieur le Président,
Michel BREUILH

Préfecture de la Corréze
Monsieur le Préfet,
Etienne DESPLANQUES

Centre Hospitalier de Tulle_
Monsieur le Directeur, /
Eric VILLENEUVE //

Le Conseil départemental de la Corréze

Monsieur le Président,
Pascal COSTE

La Caisse primaire d’assuranceima de 1a Corréze
Madame la Directrice, [t
Véronique TOULOUSE

La Mutualité sociale agricole du Limousin
Madame la Directrice générale,
Stéphanie ABID

La Caisse d'allocationsfamiliales de la Corréze
Madame la Directrice par intérim,
Q1 Laura ZANIN
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CCAS de la Ville de Tulle
25 quai Gabriel Péri
19000 Tulle
0555217318
www.ville-tulle.fr



